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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение  «Трехозерская средняя 

общеобразовательная школа» Спасского муниципального района Республики 

Татарстан (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Трехозерская 

средняя общеобразовательная школа» Спасского муниципального района 

Республики Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС начального 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 

и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение  «Трехозерская средняя общеобразовательная школа» Спасского 

муниципального района Республики Татарстан начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 25.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  



− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только 

в первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь 

- май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 

2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в 

середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Реализация учебных предметов “Русский язык”, “Литературное чтение”, 

“Окружающий мир” осуществляется на основании ФОП и ФРП НОО. 

Предмет “Литературное чтение” в 1-4 классах изучается в объёме 3 часов в 

объёме интеграции учебной и внеурочной деятельности в рамках курса “Как 

хорошо уметь читать” (1 класс), «Читательская грамотность» (2-4 класс).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано:   

2-3 классы курс по выбору «Функциональная грамотность» - 1 час.  

Цель данной программы – создание условий для развития 

функциональной грамотности. 

2-4 классы курс по выбору «Читательская грамотность» - 1 час. 

Целью изучения курса «Читательская грамотность» является развитие 

способности учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексией на 

них, использования их содержания для достижения собственных целей, 

развития знаний и возможностей для активного участия в жизни общества. 

Особое внимание уделяется не технике чтения и буквальному пониманию 



текста, а пониманию и рефлексии на текст, использование прочитанного для 

осуществления жизненных целей. 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Трехозерская средняя общеобразовательная школа» Спасского 

муниципального района Республики Татарстан языком обучения является 

русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного языка и 

родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ: 

1 класс – государственный (татарский) язык Республики Татарстан 

2 класс – государственный (татарский) язык Республики Татарстан 

3 класс – государственный (татарский) язык Республики Татарстан/ родной 

(русский) язык и литературное чтение на родном (русском) языке 

4 класс – государственный (татарский) язык Республики Татарстан/ родной 

(русский) язык и литературное чтение на родном (русском) языке 

При изучении предметов родной язык, литературное чтение на родном языке 

осуществляется деление учащихся на подгруппы в 3 и 4 классах. 

Для изучения предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся выбран учебный модуль «Основы светской этики». 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за 

учебный год. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с графиком 

оценочных процедур. Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Трехозерская 

средняя общеобразовательная школа» Спасского муниципального района 

Республики Татарстан.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 



основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-4 классов, реализующих основные образовательные 

программы начального общего образования 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

2 3 3 3 

Литературное чтение на 
родном языке 

0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 21 24 24 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Основы Функциональной грамотности 0 1 1 0 

Читательская грамотность 0 1 1 1 

Итого 0 2 2 1 
ИТОГО недельная нагрузка 21 26 26 26 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 884 884 884 

 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Внеурочная деятельность по ФГОС НОО обеспечивает преемственность 
содержания  школьных программ и включает: 

-  курсы и занятия исторического просвещения, патриотической, гражданско-
патриотической, военно-патриотической, краеведческой, историко-культурной 
направленности; 

- курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, 
просветительской направленности; 

- курсы, занятия экологической, природоохранной направленности; 
- курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных видов 

и жанров; 
- курсы, занятия туристско-краеведческой направленности; 
- курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности. 

 

Обязательными для учащихся являются учебные курсы: 

1 час - «Разговоры о важном». Это информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности (понедельник, 

первый урок). 

1 час в неделю – занятия по формированию функциональной 
грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности). 

1 час в неделю – профориентационные занятия (по плану классных руководителей, 

в том числе по основам предпринимательской деятельности). 

2 часа в неделю – занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (Творческая мастерская, Зелёная 

планета). 

2 часа в неделю – спортивные и творческие занятия (посещение БГИАМЗ, участие в 

работе Школьного спортивного клуба, деятельность в рамках реализации 

программы развития социальной активности учащихся начальных классов «Орлята 

России»). 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 
Разговоры о важном 1 1 1 1 
Тропинка в профессию 1 1 1 1 
Творческая мастерская 1 1 1 1 
Зеленая планета 0 1 1 1 

Как хорошо уметь читать… 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 3 2 2 2 

 

  



Приложение к  учебному  плану 

 

Формы промежуточной аттестации в МБОУ «Трехозерская СОШ» 

 Спасского муниципального района  Республики Татарстан 

на 2023-2024 учебный год  

 

Промежуточная аттестация обучающихся: 

 Промежуточная аттестация проводится на основании Федерального закона 

от 29 декабря 2012 года №273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» и в соответствии с Положением о порядке текущего контроля 

успеваемости, проведения и формах промежуточной аттестации 

обучающихся, порядке выставления годовых отметок в МБОУ «Трехозерская 

СОШ» Спасского муниципального района Республики Татарстан, с 

Приказами и инструктивными письмами Минпросвещения  РФ, МОиН  РТ по 

итогам учебного года в сроки, установленные календарным учебным 

графиком школы.  

Основные формы промежуточной аттестации:  

письменные работы: диктант с грамматическим заданием (Д); контрольная 

работа (КР); творческая работа (ТР); итоговая работа (ИР); изложение (Изл); 

сочинение (Соч); тестирование (Т). 

устные работы: собеседование (Соб); защита реферата (ЗР); защита проекта 
(ЗП); зачет (З); устный опрос (УО); 
выставление годовой оценки: выставление на основании четвертных/ 
полугодовых оценок (ВГО). 

 

Формой проведения промежуточной аттестации для обучающихся по формам 
«семейное образование», «самообразование/экстернат» не являются 
выставление на основании четвертных/полугодовых оценок. 

Периодичность: в соответствии с графиком оценочных процедур 

Порядок: промежуточная аттестация осуществляется по особому 

расписанию, утверждаемому директором МБОУ «Трехозерская СОШ».  

 
 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации 

для обучающихся  1-4  классов МБОУ «Трехозерская СОШ»    

Спасского муниципального района Республики Татарстан 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный предмет 1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Русский язык ДС ДР/ГО ДР/ГО ДР/ГО 

Литературное чтение ДР КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

ДС КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Литературное чтение на родном 

языке 

ДР Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Иностранный язык - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Математика ДР КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Окружающий мир Т Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - ЗП/ГО 

Изобразительное искусство ЗП/ГО ЗП/ГО ЗП/ГО ЗП/ГО 

Музыка ЗП/ГО ЗП/ГО ЗП/ГО ЗП/ГО 

Технология ЗП/ГО ЗП/ГО ЗП/ГО ЗП/ГО 

Физическая культура ЗП/ГО ЗП/ГО ЗП/ГО ЗП/ГО 

Основы Функциональной 

грамотности 

- ЗП/ГО ЗП/ГО - 

Читательская грамотность - ЗП/ГО ЗП/ГО ЗП/ГО 
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